
 

 

 

 

 

 

¿Cómo crees que puedes abordar alguna de estas dificulta-
des? 

https://www.diaconiacv.com/  

Somos una iglesia que ama y sirve a Dios y al 
prójimo, compartiendo el evangelio de Jesús, 
con palabras y obras, hasta que él vuelva. 

Se fastidió la cena 

https://www.diaconiacv.com/


Una cena con Marta y María 

Seguramente has escuchado la historia de hoy (Luc 10:38-42) mu-
chas veces.  

Jesús visita a Marta y a María 

38 Aconteció que yendo de camino, entró en una aldea; y una mujer lla-
mada Marta le recibió en su casa. 39 Esta tenía una hermana que se 
llamaba María, la cual, sentándose a los pies de Jesús, oía su pala-
bra. 40 Pero Marta se preocupaba con muchos quehaceres, y acercán-
dose, dijo: Señor, ¿no te da cuidado que mi hermana me deje servir 
sola? Dile, pues, que me ayude. 41 Respondiendo Jesús, le dijo: Marta, 
Marta, afanada y turbada estás con muchas cosas. 42 Pero solo una 
cosa es necesaria; y María ha escogido la buena parte, la cual no le 
será quitada. 

 

¿Qué es lo que más te llama la atención? 

La historia de Marta y María forma parte de una sección mayor 
que comienza en Lucas 9: 51 

(“Jesús afirmó su rostro para ir a Jerusalén”, es decir, para el 
propósito para el cual Dios lo había enviado). Jesús y sus 
discípulos van hacia Jerusalén. Jesús también los envió de-
lante de él (Luc 10:1) y debían quedarse en aquellas casas 
en las cuales un “hijo de paz” los recibiera (Luc 10:5-7). 

 

Marta era una de esas “hijas de paz” que recibió a Jesús y le hos-
pedó a él y a sus discípulos. 

Jesús dijo que todo el que le recibiera, recibía al que le envió 
(Mateo 10:40). Marta era una persona envidiable: una mujer de 
paz. Marta se dedicó a preparar las mesas y la comida. Pero hubo 
un momento en el que parecía no poder más… (versículo 40)  
 

¿Cómo dirías que estaba (enfadada, iracunda, fue un reproche 
suave…?  

¿Qué crees que le hizo explotar? 

¿Te atreves a decir una cosa que te haga “explotar”? 

Normalmente esos síntomas (frutos según Mateo 7:16) hablan de 
nuestra propia vida y nuestro corazón. 

Mateo 6:25 y siguientes, Mateo 10:19, Filipenses 4:6 

 

¿Hay cosas que te afanan? 

¿Cómo crees que te contestaria Jesús? 

 

 

 

 

 

 

Juan 8: 32, Salmos 43:3 

32 y conoceréis la verdad, y la verdad os hará libres.  
 

3 Envía tu luz y tu verdad; estas me guiarán; Me conducirán 
a tu santo monte, Y a tus moradas. 
 

Jesús habló de la parte que “no le será quitada”. ¿Puedes en-
contrar en qué versículo de esta historia está? 

¿A qué crees que se refería? 

 

¿Qué dificultades sueles encontrar para “escuchar” (o leer) la 
Palabra: 

 


