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Texto central EFESIOS 6:10 
La armadura de Dios

La Biblia de las 

Américas

Por lo demás, 
fortaleceos en el 
Señor y en el poder de 
su fuerza.

01
Palabra de Dios para 
Todos

10Finalmente, confíen 
en el gran poder del 
Señor para 
fortalecerse.

02
Nueva versión 

internacional

10Por último, 
fortaleceos con el 
gran poder del Señor.

03

https://bibliaparalela.com/lbla/ephesians/6.htm
https://bibliaparalela.com/lbla/ephesians/6.htm


¿Qué hay 

antes?

Imitad a Dios Efe 5:1

Andad en amor Efe 5:2,15

Sanas relaciones sociales

Ser agradecidos Efe 5: 20

Sometiendonos Efe 5:21

Esposos

Esposas

Hijos

Trabajadores 6:7

“ sirviendo de Buena voluntad, 

como al Señor, no como para 

los hombres”



Algunos finalmente del NT.

2 Corintios 13:11
Por lo demás, hermanos, regocijaos, 
sed perfectos, confortaos, sed de un 
mismo sentir, vivid en paz; y el Dios 
de amor y paz será con vosotros.

Filipenses 3:1
Por lo demás, hermanos míos, 
regocijaos en el Señor. A mí 
no me es molesto 
escribiros otra vez lo mismo, y 
para vosotros es motivo de 
seguridad.

Filipenses 4:8
Por lo demás, hermanos, todo lo que 
es verdadero, todo lo digno, todo lo 
justo, todo lo puro, todo lo amable, 
todo lo honorable, si hay alguna 
virtud o algo que merece elogio, en 
esto meditad.

1 Pedro 3:8
En conclusión, sed todos de un 
mismo sentir, compasivos, 
fraternales, misericordiosos y de 
espíritu humilde;

https://bibliaparalela.com/2_corinthians/13-11.htm
https://bibliaparalela.com/philippians/3-1.htm
https://bibliaparalela.com/philippians/4-8.htm
https://bibliaparalela.com/1_peter/3-8.htm


Los enredos del enemigo

https://estibalizromana.com/sabias-que-darle-vueltas-a-la-cabeza-provoca-agotamiento-y-desgaste/



La rumiación

No dejar de pensar en lo mismo

hasta convertirlo en obsession.



Fortaleza de parte de Dios

Salmos 138:3

En el día que invoqué, me respondiste; me hiciste 

valiente con fortaleza en mi alma.

2 Corintios 12:9,10

Y El me ha dicho: Te basta mi gracia, pues mi poder se 

perfecciona en la debilidad. Por tanto, muy 

gustosamente me gloriaré más bien en mis 

debilidades, para que el poder de Cristo more en mí.…

2 Timoteo 2:1

Tú, pues, hijo mío, fortalécete en la gracia que hay en 

Cristo Jesús.

https://bibliaparalela.com/psalms/138-3.htm
https://bibliaparalela.com/2_corinthians/12-9.htm
https://bibliaparalela.com/2_timothy/2-1.htm


Apocalipsis 2:7
7 El que tiene oído, oiga lo que el Espíritu dice a las iglesias. Al que venciere, le daré 

a comer del árbol de la vida,…..


