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Efesios 5:21



SOMETERSE



Efesios 5:21

21 Someteos unos a 

otros en el temor de 

Dios.

bajo, sometido, sujeto, sumiso

La palabra sumisión se 

traduce de la palabra 

griega hypotasso. De 

acuerdo al Diccionario 

Griego y Hebreo Strong, 

el verbo someter – usado 

en los versículos 21, 22 y 

24 - es un término militar 

griego que significa 

“acomodar (tropas) en 

una forma militar bajo el 

mando de un líder”. En 

términos generales, 

significa poner cosas en 

un orden al mando de 

otra cosa. Comunica la 

idea de ceder 

voluntariamente a una 

jerarquía establecida.



En la vida social- 1Pedro 2 (1P. 2:13-18; Rom 13:1)

13 Por causa del Señor someteos a toda institución humana, ya 

sea al rey, como a superior, 14 ya a los gobernadores, como por él 

enviados para castigo de los malhechores y alabanza de los que 

hacen bien. 15 Porque esta es la voluntad de Dios: que haciendo 

bien, hagáis callar la ignorancia de los hombres 

insensatos; 16 como libres, pero no como los que tienen la 

libertad como pretexto para hacer lo malo, sino como siervos de 

Dios. 17 Honrad a todos. Amad a los hermanos. Temed a Dios. 

Honrad al rey.



En la iglesia- (lee el
contexto anterior) 

• 1 Pedro 5:5-6 (RV 60)

• 5 Igualmente, jóvenes, estad sujetos a los

ancianos; y todos, sumisos unos a otros, 
revestíos de humildad; porque:

• Dios resiste a los soberbios,

• Y da gracia a los humildes.

• 6 Humillaos, pues, bajo la poderosa mano 

de Dios, para que él os exalte cuando fuere
tiempo;



En la familia

¿Cómo nos sometemos unos a otros?

 Efesios 5:22 “ las casadas estén sometidas a 
sus propios maridos”

 Efesios 5:25 “Maridos, amad a vuestras 
mujeres, así como Cristo amó a la iglesia”

 Efesios 6:1 “Hijos obedeced en el Señor a 
vuestros padres, porque esto es justo”

 Efesios 6:4 “Padres no provoquéis a ira a 
vuestros hijos…”



En el trabajo

¿Cómo podemos someternos?

 Efesios 6:5 Esclavos, obedezcan a sus amos aquí en la tierra.

 Obedezcan con mucho respeto y sinceridad como si estuvieran 
obedeciendo a Cristo. (PDT)

Efesios 6:9 Ustedes amos, traten bien 
a sus esclavos y no los amenacen, 
pues recuerden que su amo y el de 
ellos está en el cielo 
y él trata a todos por igual. (PDT)



¿Cuál es la clave del sometimiento?

El jinete

El sometimiento a Dios mata nuestro ego, para que podamos ser LA MEJOR VERSION DE  

NOSOTROS MISMOS.


