
El camino a la 
cruz



Texto Bíblico
San Mateo 26:36-46
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“
36 Luego fue Jesús con sus discípulos a

un lugar llamado Getsemaní, y les dijo:

—Siéntense aquí, mientras yo voy allí a orar.

37 Y se llevó a Pedro y a los dos hijos de
Zebedeo, y comenzó a sentirse muy triste y
angustiado. 38 Les dijo: —Siento en mi alma
una tristeza de muerte. Quédense ustedes
aquí, y permanezcan despiertos conmigo.
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“
39 En seguida Jesús se fue un poco más

adelante, se inclinó hasta tocar el suelo con
la frente, y oró diciendo: «Padre mío, si es
posible, líbrame de este trago amargo; pero
que no se haga lo que yo quiero, sino lo que
quieres tú.» 40 Luego volvió a donde estaban
los discípulos, y los encontró dormidos. Le
dijo a Pedro: —¿Ni siquiera una hora pudieron
ustedes mantenerse despiertos conmigo?
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“ 41 Manténganse despiertos y oren, para
que no caigan en tentación. Ustedes tienen
buena voluntad, pero son débiles. 42 Por
segunda vez se fue, y oró así: «Padre mío, si
no es posible evitar que yo sufra esta
prueba, hágase tu voluntad.» 43 Cuando
volvió, encontró otra vez dormidos a los
discípulos, porque sus ojos se les cerraban
de sueño. 44 Los dejó y se fue a orar por

tercera vez, repitiendo las mismas palabras.
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“45 Entonces regresó a donde estaban los
discípulos, y les dijo:

—¿Siguen ustedes durmiendo y
descansando? Ha llegado la hora en que el
Hijo del hombre va a ser entregado en
manos de los pecadores. 46 Levántense,
vámonos; ya se acerca el que me traiciona.

San Mateo 26:36-46
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Contexto
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Jesús los llama 
a preparase.

Y ellos, oyéndolo, no se 
enteran de nada.
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El sacrificio de Jesús
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3 Era un hombre lleno de dolor, acostumbrado al 
sufrimiento. Como a alguien que no merece ser visto, 
lo despreciamos, no lo tuvimos en cuenta. 4 Y sin 
embargo él estaba cargando con nuestros 
sufrimientos, estaba soportando nuestros propios 
dolores. Nosotros pensamos que Dios lo había herido, 
que lo había castigado y humillado.5 Pero fue 
traspasado a causa de nuestra rebeldía, fue 
atormentado a causa de nuestras maldades; el 
castigo que sufrió nos trajo la paz, por sus heridas 
alcanzamos la salud. Isaías 53:3-5

10



6 Todos nosotros nos perdimos como ovejas, siguiendo 
cada uno su propio camino, pero el Señor cargó sobre él la 
maldad de todos nosotros. 7 Fue maltratado, pero se 
sometió humildemente, y ni siquiera abrió la boca; lo 
llevaron como cordero al matadero, y él se quedó callado, 
sin abrir la boca, como una oveja cuando la trasquilan. 8 Se 
lo llevaron injustamente, y no hubo quien lo defendiera; 
nadie se preocupó de su destino. Lo arrancaron de esta 
tierra, le dieron muerte por los pecados de mi pueblo. 9 Lo 
enterraron al lado de hombres malvados, lo sepultaron con 
gente perversa, aunque nunca cometió ningún crimen ni 
hubo engaño en su boca. Isaías 53:6-9
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Velad y orad
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Si el Espíritu nos da vida,
andemos guiados por el Espíritu.

Gálatas 5:25
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Y nosotros ¿qué?
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1.- ¿Qué significa para ti la cruz de Cristo? 

2.- ¿Cuánto estamos dispuestos a dar nosotros por  nuestras 

convicciones ?

3.- ¿Cuánto tiempo inviertes en tu día a día pensando en las cosas 

espirituales, las cosas de Dios?

4.- ¿Cuánto de nuestro día dedicamos a oír lo que el quiere para 

cada momento? 
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